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摘要
(一)學習蛋雞(海蘭)的外部與內部構造，特別是跟蛋形成有關的生殖系統。
(二)課程分為理論講解和實際解剖操作兩部分，讓我們可以邊學邊觀察。
(三)外部構造部分，學會辨認雞冠、喙、腳趾等基本特徵，也了解如何判斷生理狀 
      態。
(四)內部構造部分重點放在消化系統（嗉囊、腺胃、肌胃等）、呼吸系統（肺和氣
     囊）、循環系統（心臟與血管）等部位，清楚解釋蛋從卵細胞到完整蛋殼形成的
    過程。
(五)認識內分泌系統，了解荷爾蒙在產蛋中的調控作用。
(六)透過這堂課，不只對蛋雞的構造有更完整的理解，也讓我們更熟悉解剖的基本
     技巧與觀察方法。



我從小就對動物充滿興趣，高中開始接觸畜牧課程
後，特別對禽類產生了濃厚的好奇心。記得有一次上
課，老師提到「蛋雞只有左邊卵巢會發育」，這讓我
非常驚訝，也激起了我強烈的探索欲。為了解答疑
惑，我回去查了很多資料，並更渴望親眼看到蛋雞的
內部構造，了解各器官的形狀與功能。

當老師開始教這門課時，我滿懷期待。透過實作，我
不只更加了解雞隻各個系統，也訓練了自己的觀察力
和動手能力。這堂課帶給我的不只是知識上的成長，
更讓我確定自己未來想往動物生理或畜牧領域發展的
方向。
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課程架構
一. 課前準備(一年級家禽概論課程)

 • 家禽解剖學簡介
 • 家禽與哺乳動物解剖差異
 • 蛋雞的外部構造（喙、冠、蹼、翅、羽毛類型等）
 • 雌性生殖系統與蛋的生成路徑
 • 呼吸、消化、循環與神經系統基礎概念
二. 外部觀察

 • 羽毛分布與分類（飛羽、覆羽、絨羽）
 • 性別判別:雌性羽毛尖短且整齊，雄性則羽毛長而稀疏

雄性範例

雌性範例



三. 解剖實作

（一）胸腔觀察

 • 呼吸系統：氣管、肺、氣囊（家禽特有）
 • 循環系統：心臟位置與大血管
 • 肝臟、腎臟、脾臟等器官辨識
（二）消化系統

 • 嘴 → 食道 → 嗉囊 → 腺胃（前胃）→ 肌胃（砂囊）→ 小腸 → 大腸 → 盲腸 → 泄
   殖腔
 • 特殊構造：砂囊肌肉厚、腺胃分泌消化液
（三）泌尿與生殖系統

 • 腎臟、輸尿管（注意無膀胱）
 • 卵巢（左側發育）、輸卵管各段（漏斗部、膨大部、峽部、子宮、陰道）
（四）骨骼系統

 • 翼、腿的骨骼結構（如尺骨、橈骨、脛骨等）
四. 課後延伸

 • 實驗報告撰寫（觀察記錄、解剖圖繪製、系統功能說明）

課程架構



 一. 雞隻安樂處理

　使用電擊方式讓雞隻迅速昏迷並結束生命，以減少
痛苦並符合動物福利原則。
 二. 消毒處理

　將整隻雞放入水中，使羽毛充分浸濕，這樣之後在
拔毛時比較容易處理，減少飛毛與污染。
 三. 固定雞體

　將雞仰躺擺放，雙翼打開並固定。
 四. 剝皮

　從頸部下方開始，用剪刀沿身體正中線往下剪開皮
膚直到肛門，輕輕剝開皮膚，過程中可以看到皮下的
血管與神經分布。
 五. 切開腹壁

　接著用剪刀從胸骨下方正中線切入，往下切到肛
門，然後將左右兩側的腹壁往旁邊翻開，露出腹腔的
內臟器官。
 

六. 打開胸腔

　使用剪刀從胸骨後方插入，沿著兩側剪斷胸
骨，接著將胸骨往頭部方向翻開，讓胸腔內部清
楚呈現，看到心臟、肺臟與心包膜。
 七. 觀察與辨認器官

　依序觀察各系統的器官，包括消化系統（如肌
胃、腸道）、呼吸系統（肺與氣囊）、泌尿與生
殖系統（卵巢與輸卵管）等。
 八. 尋找特定腺體

　進一步找出一些較小的結構，例如胸腺（靠近
頸部）、甲狀腺（在氣管旁）、腎上腺（在腎附
近）與禽類特有的華氏囊（位於泄殖腔附近）。
 九. 紀錄與拍照

 十. 清理與收尾
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臟器介紹
 1. 消化系統

　- 口腔與食道：從喙延伸至嗉囊。
　- 嗉囊：食物的暫時儲存處，位於食道下方偏右。
　- 腺胃（真胃）：分泌消化酶的地方，偏小但顏色較明顯。
　- 肌胃（砂囊）：外觀堅硬、肌肉發達，用來磨碎食物。
　- 小腸與大腸：小腸較細長，大腸接近泄殖腔處。
　- 泄殖腔：糞便與蛋共同排出的出口。
 2. 呼吸系統

　- 氣管：有明顯的軟骨環，一直延伸至肺部。
　- 肺臟：貼附在背部，紅色扁平、質地較硬。
　- 氣囊：透明薄膜狀，分布在體內不同位置，數量多。
 3. 循環系統

　- 心臟：紅色錐形器官，位於胸腔中央，有明顯心包膜包覆。
　
 



臟器介紹
4. 泌尿與生殖系統（雌性）

　- 腎臟：沿脊椎兩側分布，深棕色、分葉狀。
　- 輸尿管：從腎臟延伸至泄殖腔，細小透明。
　- 卵巢：位於體腔左上方，可見多顆大小不一的卵泡。
　- 輸卵管：白色管狀，分為漏斗部、膨大部、峽部等區段。
 5. 內分泌與免疫器官

　- 胸腺：在頸部兩側靠近氣管，條狀、灰白色。
　- 甲狀腺：氣管下方的兩小球狀構造。
　- 腎上腺：附著在腎臟前端的小塊淡色組織。
　- 華氏囊：禽類特有，位於泄殖腔附近，圓球狀，是免疫器官。



這是我第一次親手進行動物解剖，一開始其實內心有點緊張，也有些
不安，特別是在看到整隻雞的狀態時，會不自覺地聯想到「這是一個
曾經活著的生命」。但當我真的動手、一步步打開體腔、辨認器官
時，那種不安慢慢被好奇與專注取代。我開始思考：這些器官是怎麼
一起運作的？牠的身體為什麼會有這些變化？每一個部位都像是一個
值得探索的學習點。
雖然過程中難免會有不熟練、不確定的時候，但在老師的指導下，我
學會如何觀察、如何小心地處理組織，同時也更加尊重這些為學習犧
牲的生命。這次經驗不只是一次技術上的挑戰，更讓我對動物構造與
生命運作有了更深一層的理解。

我的第一次解剖這是我



問題討論 蛋黃在體內的形成過程?

我觀察到有多顆尚未形成蛋殼的蛋黃排列在輸卵管中，對「蛋的形成順序與時間」產
生了疑問：究竟一顆蛋從卵巢釋放到形成完整蛋殼，大約需要多長時間？是否能從剖
時的狀態推測這隻雞的產蛋頻率？

A:

Q:

蛋的形成始於卵巢中的卵泡，也就是蛋黃的部分。成熟的卵泡會排出，進入輸卵
管的漏斗部。整個雞蛋從卵黃開始，經過蛋白分泌、蛋殼膜形成以及最終的蛋殼
沉積，整個過程約需 24 至 26 小時。在這段時間內，下一顆卵黃也正在成熟，這
就是為什麼會在輸卵管中看到「階梯式排列」的蛋黃。一隻健康的蛋雞理想狀態
下一天會產一顆蛋，因此牠們的生殖系統就像是一條運作中的「生產線」，每一
段都有不同階段的蛋在進行中。
此外，蛋黃在輸卵管內的排列順序與大小，可反映其排卵的週期與產蛋頻率，若
間隔時間過長、或有異常排列，可能代表生理機能下降，也可能是雞被淘汰的原
因之一。



------蛋雞解剖與生物課繁殖單元，探究胚胎發育與演化適應課程延伸
在蛋雞解剖課中，我詳細觀察了蛋雞生殖系統的構造與功能。蛋
雞的輸卵管各段皆有明確分工，負責包覆卵白、形成卵殼等功
能，最終完成一顆具有完整保護結構的蛋。這又讓我思考：在沒
有子宮的情況下，胚胎如何能在蛋中安全發育？
剛好我們在生物課中學習到哺乳動物的繁殖模式，包含受精位
置、胚胎著床、胎盤營養傳輸與子宮環境的穩定性。我便整理出
一份比較表，對照蛋雞與哺乳類（如狗或貓）的雌性生殖系統與
胚胎發育環境，發現兩者在器官名稱與構造上雖然差異明顯，但
本質上皆具有支持胚胎發育的共同目標。
進一步研究蛋雞的胚胎發育後，我發現雛雞在蛋殼中能順利成
長，是依賴蛋內四種重要的胚膜結構：羊膜（包裹胚胎、維持液
體環境）、卵黃囊（吸收卵黃營養）、尿囊（儲存代謝廢物並參
與氣體交換）與絨毛膜（協助氣體交換）。這些構造在蛋內發揮
了類似哺乳動物胎盤與子宮的功能，形成一個自給自足的發育環
境。我感受到，這就像是一套「移動型、可丟棄的生理支持系
統」，在不依賴母體的情況下，完成了胚胎的整個發育過程。



在這次解剖課中，我發現自己在實作方面的掌握還不夠熟
練，像是在使用解剖工具時動作不夠穩，對器官的定位和分
離也有些猶豫，因此我給自己的實作能力評分是3分。不過
透過實際操作，我還是慢慢掌握了一些基本技巧。

相對地，我在觀察與問題解決方面表現得比較自信，觀察時
我能迅速注意到器官的排列與形狀，像是蛋黃在輸卵管中階
梯式的分布，這讓我聯想到產蛋的週期規律，也激起我進一
步去查資料的興趣，這兩方面我都給自己4分。

而在團隊合作上，雖然我們小組的分工算順利，但我覺得自
己在溝通與協調方面還可以再更主動些，有時會依賴組員的
判斷，還沒有完全投入協作的節奏，因此這部分我也評為3
分。
整體來說，這次的實作經驗讓我看見自己在哪些地方表現穩
定、又有哪些需要加強，對未來類似課程或實務操作有了更
清楚的努力方向。

0 1 2 3 4 5

實作能力

觀察能力

解決問題

團隊合作

課程中自我評估



心得

這次的蛋雞解剖課程，讓我學到非常多。透過實際的解剖操作，我不只驗
證了課本上學到的理論，也更清楚地理解蛋雞的生理構造，特別是消化系
統和生殖系統之間的連貫性和功能。
讓我印象最深刻的部分，是蛋雞的生殖系統。能夠親眼看到蛋的形成過程
和輸卵管的結構，讓我更具體地了解產蛋的每個生理階段，也終於明白為
什麼飼養管理中，像是營養、環境或健康狀況，會對產蛋率有這麼大的影
響。
雖然我現在還只是學生，對臨床或現場實務的經驗有限，但這次的課程讓
我開始建立起對雞隻身體構造的基本認識，也激發我想繼續深入學習、解
決未來在畜牧現場可能遇到的問題。
這門課不只是讓我學會了動物生理的知識，更讓我體會到實作的重要，也
提醒我要用尊重生命的態度去面對每一次的學習機會。這堂課不但強化了
我對蛋雞生理的理解，也讓我更確定，未來想朝畜牧與保健這個方向努
力。



反思
在這次的蛋雞解剖課中，我從一開始的緊張與好奇，逐漸轉換為專注與尊
重的態度。並且開始以更專業的視角去觀察每一個器官的構造與位置。過
程中我發現，有些器官與課本上的圖解略有出入，這也讓我深刻體會到，
理論與實務必須並行，僅靠記憶是無法真正掌握動物生理解剖的奧妙。
這堂課也讓我反思，自己在平時是否過於依賴書本，而忽略了「觀察」與
「動手操作」的價值。當我親手觸摸與辨識器官、比較健康與病變組織的
差異時，我對蛋雞的生理運作有了更立體、更具體的認識，也更清楚日後
若面對實際飼養現場，應具備哪些基本知識與實作能力。

更重要的是，這門課不僅是一次技術的學習，更是態度的養成。每一隻供
學習使用的雞隻，都是一條寶貴的生命。解剖的過程並非單純的「實驗操
作」，而是一種對專業的尊重與責任的體現。這讓我明白，身為一名畜保
科學生，未來若從事動物保健或畜牧相關工作，必須具備冷靜、細心與謙
卑的態度，同時對生命懷抱感恩之心。這次課程，我更加明確畜保科所學
的意義，它不只是考試的知識，更是實踐責任與專業的基礎。我期許自己
在未來的學習路上，持續精進專業技能，同時培養正確的倫理觀與實務判
斷力，成為值得信賴的畜牧專業人才。



課程學習成果展示

這是我!



謝謝大家的聆聽!


